
Die Schülerin, der Schüler kann 

• das Zusammenwirken von Körperhaltung, Atmung, Gehör, Stimme und Sprache berücksichtigen, Musik in Bewegung und Tanz umsetzen (1) 

• durch Singen persönliches und gemeinschaftliches Erleben zum Ausdruck bringen (2) 

• mit Klangen experimentieren und Texte, Klanggeschichten, Lieder und Musikstücke mit Stimme und Instrumenten gestalten und dabei elementare 

Kenntnisse der Musiklehre anwenden (3) 
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Gehör singen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Einfache 

Lieder 

2 
Lieder in einem der Kinderstimme 
entsprechenden Tonumfang singen, 
vorwiegend im Fünftonraum, Text 
rhythmisch sprechen und klatschen, 
Liedbausteine vorsingen und 
SchülerInnen singen nach, Text zu 
besseren Merkfähigkeit mit 
Bewegungen verknüpfen, Einsatz von 
Begleitinstrumenten oder Begleit Cd, 
Lieder rhythmisch wandern, Klasse in 2 
Gruppen teilen und Text aufteilen, Text 
langsam- schnell- hoch- tief- laut- leise 
wiederholen (Fenster auf- Fenster zu)   
 
Inhalte: 
Traditionelle und moderne Lieder, 
Spiellieder und einfache Singspiele, 
Kinderlieder, Reimlieder, jahreszeitlich 
bedingte Lieder, aktuelle Lieder, Lieder 
für Feiern und Feste 

 
Eventuelle Links (geeignet für alle Schulstufen):  
http://www.grundschulmarkt.de/musik.  
www.hamburger-
bildungsserver.de/.../musik/grundschule/index.htm 
wiki.zum.de/Musik_in_der_Grundschule 
vs-material.wegerer.at/musik/me.ht 
 
Eventuelle Schulbücher: 
Simsalasing, Sing und Swing (für höhere Schulstufen), 
Singen isch insre Freid, Fidelio, Kolibri 
 
Unterrichtsmaterialien: 
Bergedorfer® Grundschulpraxis- Dagmar Kuhlmann-
Musik - 1. Klasse 
Arbeitsblätter Musik Grundschule- Mit Spaß Musik hören 
und selber beurteilen. Klasse 1-4- Anbieter: Verlag an der 
Ruhr 
Bergedorfer® Grundschulpraxis- Marion Keil- Musik 
jahrgangsübergreifend unterrichten 
Fidula- Musikpraxis- Musik und Bewegung im 
Kindergarten und Grundschule 
 

- Jahreszeiten GGN 
- Inhalte GGN wie 
z.B. Körperteile 
- Lieder im Fach 
Italienisch  
- Lieder im Fach 
Religion verbunden 
mit religiösen 
Festen und Feiern 
im Jahreszyklus 
- Mathematik: 
Lieder mit 
Zählreimen, 
Orientierungslieder 
- Deutsch: 
Buchstabenlieder, 
ABC- Lieder, 
Gedichte/ Reime 
 

- vorsingen in 
der Gruppe 
- Texte 
vorsprechen 

 



Auf 

Körperhaltung, 

Gehör, Stimme 

und Sprache 

achten 

Einfache 

Haltungs- 

und 

Artikulation

sübungen 

1 
in Spielform verpackte Atem-, 
Haltungs- und Artikulationsübungen 
anwenden, Wörter schreien und 
flüstern, Übungen zu Vokalen und 
Konsonanten: summen, zischen, 
fauchen… , Zwerchfellübungen (z.B. 
Kerze ausblasen, Gras mähen, Fenster 
anhauchen, Luftballon füllen), Atmung 
mit gestreckter und gebückter Haltung 
verbinden 
 
Inhalte:  
Atem-, Haltungs- und 
Artikulationsübungen; Einsingübungen 
 

Siehe oben - GGN: gesunde 
Haltung, richtiges 
Atmen; Tiere 
- BeS: richtige 
Haltung 
- LIG 
(Gesundheitserzieh
ung) 

- beobachten 
- vormachen- 
nachmachen 
 

 

Musizieren 

       

Klänge und 

Geräusche 

erzeugen 

Körper- und 

Musikinstru

mente 

3 
mit dem Körper Klänge und Geräusche 
erzeugen: klatschen, patschen, 
stampfen, schnipsen, schnalzen,  
mit Instrumenten Klänge und 
Geräusche erzeugen: Orffinstrumente, 
selbst gebastelte Instrumente und 
andere Instrumente 
im Wechselspiel von 
Körperinstrumenten und 
Musikinstrumenten Klänge und 
Geräusche erzeugen 
 
Inhalte: 
Tierstimmen nachahmen, 
Umweltgeräusche erzeugen, Lieder 
begleiten, Geschichten untermalen, 
Einwärmübung, mit Körperinstrumenten 
einfache Rhythmen vorspielen und 
nachspielen, Frage- Antwort 

Siehe oben - GGN: Tiere 
- KuT: Instrumente 
basteln 
- Italienisch: Tiere 
 

- vorklatschen 
(v.a. in der 
Gruppe) 
- vorspielen (v.a. 
in der Gruppe) 
- Tierstimmen 
vortragen und 
erraten 
 

 

Texte und 

Klanggeschicht

en gestalten 

und Lieder in 

einfacher Form 

begleiten 

Formen der 

Liedbegleitu

ng 

3 
Klänge und Geräusche der Umwelt mit 
passenden Gegenständen bzw. 
Musikinstrumenten nachahmen und 
Texte damit untermalen 
Funktionsstufen / Grundtöne auf 
Klangstäben spielen 
Mit Körperinstrumenten begleiten, z.B. 
in Pausen schnipsen 
Gedichte und Märchen mit 
Orffinstrumenten klanglich, rhythmisch 
 
Inhalte: 
Text und Gedichte auf Reizwörter 
untersuchen  
Windgeschichte, Wettergeschichte, 
Umweltgeschichten, Kindergeschichten 
Grundtöne in der Klasse verteilt spielen 
Kindgerechte Gedichte und Märchen 
z.B. Frühlingsgedicht 
Kinderlieder, Pentatonische Lieder 

Siehe oben - Deutsch 
- GGN 
- Italienisch 
- LIG (Emotionale 
Bildung) 

- vorspielen (v.a. 
in der Gruppe) 
- Gespräch über 
Texte 
 

 

Hören 
  

     



Geräusche und 

Klänge 

unterscheiden 

und benennen 

Umweltgerä

usche und 

Klangereign

isse  

3 
Aus einer Vielfalt von Geräusche 
einzelne Geräusche heraushören und 
bestimmen; Geräusche und Klänge 
wahrnehmen, unterscheiden  
 
 
Inhalte: 
Umweltgeräusche im Freien oder bei 
offenem Klassenfenster bzw. 
aufgezeichnete Klangereignisse 
wahrnehmen und unterscheiden;  

Siehe oben - GGN 
- LIG (Mobilität) 

- abfragen 
- Gespräch 

 

Musikalische 

Elemente hören 

und sich dazu 

äußern  

Tonhöhen, 

Tondauer 

1 
Unterscheiden der Tonhöhe und 
Tondauer bei den Orffinstrumenten, 
Unterschiede hören und benennen, 
Zusammenhang Größe des 
Instrumentes und Tonhöhe 
 
Inhalte: Laut – leise, hoch – tief, kurz – 
lang, mit Instrumenten Töne erzeugen, 
auf CDs Lieder hören und Unterschiede 
bestimmen 

Siehe oben - GGN 
 

- Hörproben 
- Gespräch 

 

Musik 
umsetzen 

  
     

Gehörtes 

imitieren und in 

Bewegung 

umsetzen  

Gestaltungs

formen von 

Liedern, 

Musikstücke

n und 

Kindertänze

n  

1, 3 
Geräusche und Klänge in Bewegungen 
umsetzen, zu Musik malen 
 
Inhalte:  
Gehen, Hüpfen, Springen 
Hilfsmittel: Tücher, Bänder, Luftballons  
Stimmungen malen   
Tänze (einfach), Musikstücke, Lieder 
Zu Geschichten tanzen 
Geschichten/ Lieder pantomimisch 
darstellen 

Siehe oben - KuT 
- BeS 
- Deutsch 

- Gruppentanz 
- Vortanzen 
- Beobachtung 

 

Musikalische 
Grundlagen  

  
     

Musikalische 

Kontraste 

unterscheiden 

und benennen 

Tonhöhen, 

Tondauer 

und 

Tonstärke 

3 
Siehe Bereich „Hören“ Siehe oben    

Liedrhythmen 

und Melodien 

erkennen und 

wiedergeben 

Rhythmisch

e und 

melodische 

Bausteine  

1, 3 
Inhalte:  
Silben klatschten, kurz- lang  
Rhythmische Bausteine von Wörtern  
Rufterz 
 

Siehe oben - Deutsch  
- Italienisch 

- vorklatschen 
- vorsingen 
- abfragen 

 



Im Unterricht 

verwendete 

Instrumente 

benennen 

Instrument

e 

3 
Inhalte:  
Orffinstrumente, Musikinstrumente 

Siehe oben - Deutsch  - abfragen 
- Arbeitsblätter 
- nachahmen 
- 
Instrumentendo
mino 
- 
Instrumentenme
moire 

 

 
 
 


